
lilian.coachfrance@gmail.com www.liliancoachfrance.fr

€ TTC

1/2 Journée 4h00 en intra entreprise 925,00 1110,00

Journée 8h00 en intra entreprise 1800,00 2160,00

A l'heure 250,00 300,00

Coaching flash : Forfait 1 séance 3 heures 700,00 840,00

Entretien pré ou post recrutement : 2h 400,00 480,00

Pack coaching ou intégration : Forfait 14h 3250,00 3900,00

de 35,00 à 

70,00

de 42,00 à 

84,00

€ HT € TTC

Mail 0,40 0,48

Copie Noir & Blanc 0,40 0,48

Copie Couleur à l'unité 1,20 1,44

CD Room /clé USB 12,00 14,40

Test/questionnaire 160,00 192,00

Affranchissement Tarif Postal en vigueur Plus TVA 

€ HT € TTC

Dactylographie 5,00 6,00

Secrétariat 125,00 150,00

si  véhicule personnel € HT € TTC

Moins de 100 km 100,00 120,00

De 100 à 200 Km 185,00 222,00

Plus de 200 km 0,70 0,84

si avion ou train

Au réel selon barème avion ou train 1°classe liaison directe par Montpellier

avec minimum 250,00 300,00

si taxi ou location de voiture

Au réel selon frais base véhicule type grande routière

100,00 120,00

Bouche 30 € TTC par repas

Nuitée 160 € TTC par nuitée petit déjeuner inclus

Nous contacter pour nos autres offres de coaching individuel ou collectif

Forfait

avec un forfait minimun de

forfait

Formation en inter entreprise (base 8 

participants minimum et journée 7h) - Tarif 

horaire selon thème

au réel

à la vacation/h

Si déplacement et à chaque déplacement et par coach-formateur

forfait

MISSIONS de coaching, de formation ou d'ingénérie

TARIFS et FRAIS annexes de base (Tva selon taux en vigeur au 15/02/2026 = 20% - A noter que 

nos actions de formation sont exonérées de TVA en vertu de l'article 261-4-4°-a du Code Général des Impôts). Nos prestations 

font toujours l'objet d'un calibrage et d'un devis final ou équivalent avant prestations et/ou établissement du 

contrat 

au réel par km

€ HT

Travail de sécrétariat et de dactylographie

Copies - Timbres - Frais de dossier -Questionnaires

à la page

à l'unité

à l'unité

à l'unité

forfait
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Lilian LACORNE Coaching by KAZESPIRIT

SAS KAZESPIRIT - 30, Rue Anatole France 34120 PEZENAS

285,00 342,00Frais de dossier

à la page

forfait

Forfait

Repas et Hébergement pour chaque déplacement et par coach-formateur

Il est précisé que le coach/formateur choisit son mode de transport
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